
 

Пояснительная записка 

 

     Программа  для основной и средней школы составлена на основе Фундамен-

тального ядра содержания общего образования и Требований к результатам основного об-

щего образования, представленных в федеральном государственном образовательном стан-

дарте общего образования второго поколения. В ней также учитываются основные идеи и 

положения программы развития и формирования универсальных учебных действий для 

общего образования, соблюдается преемственность с примерными программами начального 

общего образования. 
Программа является базовой, т. е. определяет тот минимальный объем содержания курса биологии для ос-

новной и среднейи школы 

   Важным условием реализации рабочей программы является ее соответствие ФГОС в части соблюдения 

требований СаНПиН о сроке службы и обновлении учебников и учебных пособий, соблюдение требований к 

оснащению учебного процесса. Соблюдение норм и правил  здоровьесбережения  в процессе работы урока 

(соблюдение режима проветривания, использование времени дозирования интерактивного оборудования и 

т.д.) 

 

    В связи с тем, что на изучение химии в вечерней (сменной) общеобразовательной школе определяется по 

учебной программе 2 часа в неделю, учебный материал предлагается учащимся в соответствии с указанной 

государственной программой для средних общеобразовательных школ, но в сжатом виде с дополнениями (в 

соответствии с темами) из дополнительной литературы познавательного характера. 

Исходными документами для составления примера рабочей программы явились: 

 Федеральный компонент государственного стандарта общего образования, утвержденный 

приказом Минобразования РФ № 1089 от 05.03.2004; 

 Федеральный базисный учебный план для среднего (полного) общего образования, утвер-

жденный приказом Минобразования РФ № 1312 от 09.03. 2004; 

Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования 

к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих об-

разовательные программы общего образования на 2010/2011 учебный год, утвержденным Прика-

зом МО РФ от  23.12.2009 № 822.; 

 Письмо Минобрнауки России  от 01.04.2005 № 03-417 «О перечне учебного и компьютер-

ного оборудования для оснащения образовательных учреждений» (//Вестник образования, 2005, 

№ 11или сайт   http:/ www. vestnik. edu. ru). 
Рабочая программа составлена на основе следующих нормативных документов:  

 

•   Примерная программа по биологии (базовый) уровень, созданная на основе федерального  компонента 

государственного образовательного стандарта, утвержденного приказом Министерства Образования РФ 

от 05. 03 2004 года № 1089; 

 •  Приказ Министерства Образования РФ от 09.03. 2004 года « Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программ 

общего образования (с изменениями,  внесенными приказом  Министерства Образования и науки РФ, от 03 

июня 2011г. № 1994;  

• регионального базисного учебного плана в Калининградской области в 2013/2014 учебном году; 

 • Закон РФ «Об образовании»/ закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ вступившим в силу 01.09. 2013г.); 

: статья 7 «Федеральные государственные образовательные стандарты» (п.3.2; п.4.1; 

п.4.2; п.4.3); статья 9 «Образовательные программы» (п. 1.1; п.2; п.3; п.6; п.6.2; п.7; п.8); 

статья 17 «Реализация общеобразовательных программ» (п.3; п.4; п.5); статья 32 

«Компетенция и ответственность образовательного учреждения» (п. 2.5; п. 2.6; п.2.7; п. 

2.16; п. 2.23;п. 2.24);   
 

 • требований к оснащению образовательного процесса в соответствии содержательным  наполнением 

учебных предметов  федерального компонента государственного образовательного стандарта; 

 • федерального  перечня  учебников,  утвержденного  приказом от 23.04. 2010г., № 428,   рекомендованных  

(допущенных)  к  использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях,  реализую-

щих программы общего образования;  

 • Конституция  РФ, основной закон; 

 • СаНПин, от 29.12 2010г., зарегистрирован  Министерством Юстиции 03 марта 2011г., № 19993, введен 

в действие 01.09.2011г.; 



 • Примерная программа по биологии (базовый уровень), – М.: Просвещение, 2008.;  

• Примерная программа по биологии /Стандарт второго поколения, – М.: Просвещение, 2010г. 

 

Рабочая программа учебного предмета биология для учащихся 10-11 классов обще-

образовательного учреждения составлена на основе примерной программы по биологии и 

«Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение, 5 класс.  Биология, 

6-11 классы. – М.: Дрофа, 2010. – 138с.». Программа имеет гриф «Допущено министерст-

вом образования и науки Российской Федерации», с дополнениями, не превышающими 

требования к уровню подготовки обучающихся. В основу программы положен принцип 

развивающего обучения. Изучение курса «Биология» в 10-11 классах на базовом уровне 

основывается на знаниях, полученных учащимися в основной школе. В программе рас-

пределение материала структурировано по уровням организации живой природы, рабочей 

программы по биологии. 10-11 классы/ авт.\сост.: И.П.Чередниченко, М.В.Оданович, 

2011. 
 

 

На изучение биологии на базовом уровне отводится 70 +70 КЗУ часов, в том числе: в 

10 классе - 36 +36 КЗУ часов, в 11 классе – 36+36 КЗУ часов. В учебный процесс включе-

ны 3 практических и 2 лабораторных работы (10 класс), 4 практических и 3 лабора-

торных работы (11 класс). В связи со сложностью изучаемого материала считаю более 

целесообразным добавить из резервного времени тему «Введение» с целью актуализации 

знаний за курс общей биологии 9 класса в 10 классе и за курс 10 класса в 11 классе по 2 ч, 

на изучение раздела «Клетка» 2 ч, 1 ч  в разделе «Вид», 1 ч в разделе «Экосистемы». 

 

Образовательная область «Естествознание», предмет биология, курс «Общая биоло-

гия».   

Функции курса «Общая биология» 

информационно-методическая функция, которая позволяет всем участникам образова-

тельного процесса получить представление о целях, содержании, общей стратегии обуче-

ния, воспитании и развитии обучающихся средствами данного учебного предмета; 

организационно-планирующая функцию, которая предусматривает выделение этапов 

обучения, структурирование учебного материала, определение его количественных и ка-

чественных характеристик на каждом из этапов, в том числе для содержательного напол-

нения промежуточной аттестации обучающихся. 

 

Цели, задачи программы: 

В рабочей программе нашли отражение цели и задачи изучения биологии на ступе-

ни среднего (полного) общего образования, изложенные в пояснительной записке к При-

мерной программе по биологии (базовый уровень): 

освоение знаний: о биологических системах (клетка, организм); об истории разви-

тия современных представлений о живой природе; о выдающихся открытиях в биологиче-

ской науке; о роли биологической науки в формировании современной естественно-

научной картины мира; о методах научного познания; 

овладение умениями: обосновывать место и роль биологических знаний в практи-

ческой деятельности людей, развитии современных технологий; проводить наблюдения за 

экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных измене-

ний; находить и анализировать информацию о живых объектах; 

развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

в процессе изучения: выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую 

культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, 

идей, теорий, концепций, различных гипотез (о сущности и происхождении жизни, чело-

века) в ходе работы с различными источниками информации; 

воспитание: убежденности в возможности познания живой природы, необходимо-



сти бережного отношения к природной среде, собственному здоровью; уважения к мне-

нию оппонента при обсуждении биологических проблем; 

использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для: оценки 

последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других 

людей и собственному здоровью; обоснования и соблюдения мер профилактики заболева-

ний, правил поведения в природе. 

Программа по биологии для учащихся  10-11 класса построена на важной содержа-

тельной основе – гуманизме; биоцентризме и полицентризме в раскрытии свойств живой 

природы, ее закономерностей; многомерности разнообразия уровней организации жизни; 

историзме явлений в природе и открытий в биологической области знаний; понимании 

биологии как науки и как явления культуры. 

Программа курса «Биология» для учащихся 10-11 классов ставит целью подготовку 

высокоразвитых людей, способных к активной деятельности; развитие индивидуальных 

способностей учащихся; формирование современной картины мира в их мировоззрении. 

Деятельностный подход реализуется на основе максимального включения в обра-

зовательный процесс практического компонента учебного содержания - лабораторных и 

практических работ, экскурсий. 

Личностно-ориентированный подход предполагает наполнение программ учеб-

ным содержанием, значимым для каждого обучающего в повседневной жизни, важным 

для формирования адекватного поведения человека в окружающей среде. 

Компетентностный подход состоит в применении полученных знаний в практиче-

ской деятельности и повседневной жизни, в формировании универсальных умений на ос-

нове практической деятельности. 

В предложенной программе усилена практическая направленность деятельности 

школьников. Предусмотренные в содержании почти каждой темы практические и лабора-

торные работы, экскурсии позволяют значительную часть уроков проводить в деятельно-

стной форме. Программа предполагает широкое общение с живой природой, природой 

родного края, что способствует развитию у школьников естественнонаучного мировоззре-

ния и экологического мышления, воспитанию патриотизма и гражданской ответствен-

ности. 

Рабочая программа по биологии реализуется через формирование у учащихся об-

щеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компе-

тенций за счёт использования технологий коллективного обучения, опорных конспектов, 

дидактических материалов, и применения технологии графического представления ин-

формации  при структурировании знаний. 

Технологии опорных конспектов и графического представления информации по-

зволяют давать и запоминать информацию блоками обеспечивают экономию времени при 

объяснении нового материала; представляют материал в более наглядном доступном для 

восприятия виде, воздействует на разные системы восприятия учащихся, обеспечивая 

лучшее усвоение; дифференциация  решает задачу индивидуального подхода; коллектив-

ное обучение снижает конфликтные ситуации, позволяет обучающимся работать в соот-

ветствии со своим ритмом.  

 

Общая характеристика учебного предмета 

Учебный курс включает теоретический и практический разделы. 

  Курс биологии на ступени основного общего образования направлен на формиро-

вание у учащихся представлений об отличительных особенностях живой природы, ее 

многообразии и эволюции. Отбор содержания проведен с учетом культуросообразного 

подхода, в соответствии с которым учащиеся должны освоить основные знания и умения, 

значимые для формирования общей культуры, сохранения окружающей среды и собст-

венного здоровья, востребованные в повседневной жизни и практической деятельности. 

Основу структурирования содержания курса биологии составляют ведущие системообра-



зующие идеи – отличительные особенности живой природы, ее многообразие и эволюция. 

Основу изучения курса биологии составляют эколого-эволюционный и функциональный 

подходы, в соответствии с которыми акценты в изучении многообразия организмов пере-

носятся с рассмотрения особенностей строения отдельных представителей на раскрытие 

процессов их жизнедеятельности и усложнение в ходе эволюции, приспособленности к 

среде обитания, роли в экосистемах. 

Биология как учебный предмет является неотъемлемой составной частью естест-

веннонаучного образования на всех ступенях образования. Модернизация образования 

предусматривает повышение биологической грамотности подрастающего поколения. Не-

зависимо от того, какую специальность выберут в будущем выпускники школы, их жизнь 

будет неразрывно связана с биологией. Здоровье человека, его развитие, жизнь и здоровье 

будущих детей, пища, которую мы едим, воздух, которым мы дышим, та среда, в которой 

мы живем, - все это объекты биологии.  

 

В соответствии с БУПом курсу биологии на ступени среднего (полного) образования 

предшествует курс биологии, включающий элементарные сведения о биологических объ-

ектах: клетке, организме, виде, экосистеме. По сути, в основной школе преобладает со-

держание, нацеленное на изучение организменного уровня организации жизни и некото-

рых общебиологических закономерностей. 

В старшей школе, опираясь на эти сведения, учитель может более полно и точно с науч-

ной точки зрения раскрывать общие биологические закономерности, проявляющиеся на 

разных уровнях организации живой природы. 

Содержание биологии в основной школе, включающее сведения о многообразии организ-

мов, биологической природе и социальной сущности человека, служит основой для изуче-

ния общих биологических закономерностей, теорий, законов, гипотез в старшей школе, 

где особое значение приобретают мировоззренческие, теоретические понятия. 

Данная программа составлена на основании базисного учебного плана и рассчитана 

на 1 + 1 КЗУчаса в неделю, всего 72 +72 КЗУ часов за год.  

Срок реализации программы 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебно-тематический план 

 

Разделы, темы кол-во 

часов 

практи-

ческие и 

лабора-

торные 

работы 

кон-

трольная 

работа 

зачеты 

Введение   2    

Раздел 1. Биология как наука. Ме-

тоды научного познания 

Тема 1.1. Краткая история развития 

биологии. Система биологических на-

ук 

Тема 1.2. Сущность и свойства живо-

го. Уровни организации и методы по-

знания живой природы 

Всего  

 

 

 

1 

 

 

2 

 

3 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 2. Клетка 

Тема 2.1. История изучения клетки. 

Клеточная теория 

Тема 2.2. Химический состав клетки 

Тема 2.3. Строение эукариотической и 

прокариотической клеток 

Тема 2.4. Реализация наследственной 

информации в клетке 

Тема 2.5. Вирусы 

Контрольная работа 

Всего 

 

 

1 

5 

 

3 

 

1 

1 

1 

12 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Раздел 3. Организм 

Тема 3.1. Организм – единое целое. 

Многообразие живых организмов 

Тема 3.2. Обмен веществ и превраще-

ние энергии 

Тема 3.3. Размножение 

Тема 3.4. Индивидуальное развитие 

организмов (онтогенез) 

Тема 3.5. Наследственность и измен-

чивость 

Тема 3.6. Основы селекции. Биотехно-

логия 

Всего   

 

 

1 

 

2 

4 

 

2 

 

7 

 

2 

18 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

Итого в 10 классе 35 5 2 2 

Введение 2    

Раздел 4. Вид 

Тема 4.1. История эволюционных 

идей 

Тема 4.2. Современное эволюционное 

учение 

Тема 4.3. Происхождение жизни на 

Земле 

Тема 4.4. Происхождение человека 

 

4 

 

9 

 

3 

 

4 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Всего 20 3 3 

Раздел 5. Экосистемы 

Тема 5.1.Экологические факторы 

Тема 5.2. Структура экосистем 

Тема 5.3. Биосфера – глобальная эко-

система 

Тема 5.4. Биосфера и человек 

Всего 

 

3 

4 

2 

 

3 

12 

 

 

3 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итоговое тестирование 1  4 4 

Итого в 11 классе 35ч. 7 2 2 

Всего в 10-11 классах 35+35=70

ч. 

12 3  

Всего часов: 72 +72 КЗУ 

Зачеты:4 

Контрольных работ: 4 

Лабораторных работ: 5 

Практических работ: 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание программы 

 

Биология как наука.  Методы научного познания (3 часа) 

Объект изучения биологии – живая природа. Отличительные признаки живой при-

роды: уровневая организация и эволюция. Основные уровни организации живой природы. 

Биологические системы
1
. Современная естественнонаучная картина мира. Роль биологи-

ческих теорий, идей, гипотез в формировании современной естественнонаучной картины 

мира. Методы познания живой природы.  

Демонстрации 

Биологические системы 

Уровни организации живой природы 

Методы познания живой природы 

 

Клетка (12 часов) 

Развитие знаний о клетке (Р.Гук, Р.Вирхов, К.Бэр, М.Шлейден и Т.Шванн). Клеточ-

ная теория. Роль клеточной теории в становлении современной естественнонаучной кар-

тины мира. 

Химический состав клетки. Роль неорганических и органических веществ в клетке 

и организме человека.  

Строение клетки. Основные части и органоиды клетки, их функции; доядерные и 

ядерные клетки. Вирусы. Меры профилактики распространения вирусных заболеваний. 

Профилактика СПИДа. Строение и функции хромосом. ДНК – носитель наследственной 

информации. Удвоение молекулы ДНК в клетке. Значение постоянства числа и формы 

хромосом в клетках. Ген. Генетический код. Роль генов в биосинтезе белка.  

Демонстрации 

Строение молекулы белка 

Строение молекулы ДНК 

Строение молекулы РНК 

Строение клетки 

Строение клеток прокариот и эукариот 

Строение вируса 

Хромосомы 

Характеристика гена 

Удвоение молекулы ДНК 

Лабораторные и практические работы 

          Изучение строения растительной и животной клетки под микроскопом. 

          

Организм (18 час) 

Организм – единое целое. Многообразие организмов. 

Обмен веществ и превращения энергии – свойство живых организмов. Особенности об-

мена веществ у растений, животных, бактерий. 

Размножение – свойство организмов. Деление клетки – основа роста, развития и 

размножения организмов. Половое и бесполое размножение.  

Оплодотворение, его значение. Искусственное опыление у растений и оплодотво-

рение у животных. 

Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Причины нарушений развития 

организмов. Индивидуальное развитие человека. Репродуктивное здоровье. Последствия 

влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека. 

Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Генетика – наука о зако-

номерностях наследственности и изменчивости. Г.Мендель – основоположник генетики. 

Генетическая терминология и символика. Закономерности наследования, установленные 

                                                           

 



Г.Менделем. Хромосомная теория наследственности. Современные представления о гене 

и геноме. 

Наследственная и ненаследственная изменчивость. Влияние мутагенов на организм 

человека. Значение генетики для медицины и селекции. Наследование признаков у чело-

века. Половые хромосомы. Сцепленное с полом наследование. Наследственные болезни 

человека, их причины и профилактика. 

Генетика – теоретическая основа селекции. Селекция. Учение Н.И.Вавилова о цен-

трах многообразия и происхождения культурных растений. Основные методы селекции: 

гибридизация, искусственный отбор. 

Биотехнология, ее достижения, перспективы развития. Этические аспекты развития 

некоторых исследований в биотехнологии (клонирование человека). 

Демонстрации 

Многообразие организмов, Обмен веществ и превращения энергии в клетке, Фотосинтез,  

Деление клетки (митоз, мейоз), Способы бесполого размножения, Половые клетки, Опло-

дотворение у растений и животных, Индивидуальное развитие организма, Моногибридное 

скрещивание, Дигибридное скрещивание, Перекрест хромосом, Неполное доминирование 

Сцепленное наследование, Наследование, сцепленное с полом, Наследственные болезни 

человека, Влияние алкоголизма, наркомании, курения на наследственность, Мутации, 

Модификационная изменчивость, Центры многообразия и происхождения культурных 

растений, Искусственный отбор, Гибридизация, Исследования в области биотехнологии 

Лабораторные и практические работы  

Составление простейших схем скрещивания 

Решение элементарных генетических задач 

Выявление источников мутагенов в окружающей среде (косвенно) и оценка возможных 

последствий их влияния на организм 

 

Вид (20 часов) 

История эволюционных идей. Значение работ К.Линнея, учения Ж.Б.Ламарка, эво-

люционной теории Ч.Дарвина. Роль эволюционной теории в формировании современной 

естественнонаучной картины мира. Вид, его критерии. Популяция - структурная единица 

вида, единица эволюции. Движущие силы эволюции, их влияние на генофонд популяции. 

Синтетическая теория эволюции. Результаты эволюции. Сохранение многообразия видов 

как основа устойчивого развития биосферы. Причины вымирания видов. Биологический 

прогресс и биологический регресс. 

Гипотезы происхождения жизни. Отличительные признаки живого. Усложнение 

живых организмов на Земле в процессе эволюции. Гипотезы происхождения человека. 

Доказательства родства человека с млекопитающими животными.  Эволюция человека. 

Происхождение человеческих рас. 

Демонстрации 

Критерии вида, популяция – структурная единица вида, единица эволюции, Движущие 

силы эволюции, Возникновение и многообразие приспособлений у организмов, Образова-

ние новых видов в природе, Эволюция растительного мира, Эволюция животного мира, 

Редкие и исчезающие виды, Формы сохранности ископаемых растений и животных, Дви-

жущие силы антропогенеза, Происхождение человека, Происхождение человеческих рас 

Лабораторные и практические работы 

Изучение морфологического критерия вида на живых растениях или гербарных материа-

лах  

Выявление изменчивости у особей  одного вида 

Выявление приспособлений у организмов к среде обитания 

 

Экосистемы (11 часов) 

Экологические факторы, их значение в жизни организмов. Биологические ритмы.  



Межвидовые отношения: паразитизм, хищничество, конкуренция, симбиоз. Видовая и 

пространственная структура экосистем. Пищевые связи, круговорот веществ и превраще-

ния энергии в экосистемах. Причины устойчивости и смены экосистем. Искусственные 

сообщества – агроэкосистемы. 

Биосфера – глобальная экосистема. Учение В. И. Вернадского о биосфере. Роль 

живых организмов в биосфере. Биомасса. Биологический круговорот (на примере кругово-

рота углерода). Эволюция биосферы. Глобальные экологические проблемы и пути их ре-

шения. Последствия деятельности человека в окружающей среде. Правила поведения в 

природной среде. 

Демонстрации 

Экологические факторы и их влияние на организмы, Биологические ритмы, Межвидовые 

отношения: паразитизм, хищничество, конкуренция, симбиоз, Ярусность растительного 

сообщества, Пищевые цепи и сети, Экологическая пирамида, Круговорот веществ и пре-

вращения энергии в экосистеме, Экосистема, Агроэкосистема, Биосфера, Круговорот уг-

лерода в биосфере, Биоразнообразие, Глобальные экологические проблемы, Последствия 

деятельности человека в окружающей среде, Биосфера и человек, Заповедники и заказни-

ки России 

Лабораторные и практические работы 

Выявление антропогенных изменений в экосистемах своей местности 

Составление схем передачи веществ и энергии (цепей питания) 

Решение экологических задач 

Анализ и оценка последствий собственной деятельности в окружающей среде, глобальных 

экологических проблем и путей их решения 

 

Ожидаемые (планируемые) результаты изучения курса «Общая биология» в 

10-11 классе: 

 знать 

  основные положения биологических теорий (клеточная, эволюционная теория 

Ч.Дарвина); учение В.И.Вернадского о биосфере; сущность законов Г.Менделя, за-

кономерностей изменчивости; 

 строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; вида и экосистем 

(структура);  

 сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, действие ис-

кусственного и естественного отбора, формирование приспособленности, образова-

ние видов, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и биосфере; 

 вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки;  

 биологическую терминологию и символику; 

уметь: 

 объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биоло-

гических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; 

единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное 

влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша челове-

ка; влияние мутагенов на организм человека, экологических факторов на организмы; 

взаимосвязи организмов и окружающей среды; причины эволюции, изменяемости 

видов, нарушений развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, ус-

тойчивости и смены экосистем; необходимости сохранения многообразия видов; 

 решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы 

скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания); 

 описывать особей видов по морфологическому критерию;  



 выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники мутагенов в ок-

ружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей местно-

сти; 

 сравнивать: биологические объекты (химический состав тел живой и неживой при-

роды, зародыши человека и других млекопитающих, природные экосистемы и агро-

экосистемы своей местности), процессы (естественный и искусственный отбор, по-

ловое и бесполое размножение) и делать выводы на основе сравнения;  

 анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, происхождения 

жизни и человека, глобальные экологические проблемы и пути их решения, послед-

ствия собственной деятельности в окружающей среде; 

 изучать изменения в экосистемах на биологических моделях; 

 находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учеб-

ных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах дан-

ных, ресурсах Интернет) и критически ее оценивать; 

 

использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни: 

 соблюдение мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрес-

сов, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в при-

родной среде; 

 оказание первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пище-

выми продуктами; 

 оценка этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (кло-

нирование, искусственное оплодотворение). 

 

Учебно-методическое обеспечение программы: 

Методы и формы обучения определяются с учетом индивидуальных и возрастных осо-

бенностей учащихся, развития и саморазвития личности. В связи с этим основные мето-

дики изучения биологии на данном уровне: обучение через опыт и сотрудничество; учет 

индивидуальных особенностей и потребностей учащихся; интерактивность (работа в ма-

лых группах, ролевые игры, имитационное моделирование, тренинги, предусмотрена про-

ектная деятельность учащихся и защита проектов после завершения изучения крупных 

тем); личностно-деятельностный подход, применение здоровьесберегающих технологий. 

 

Основной формой обучения является урок, типы которого могут быть: уроки усвоения но-

вой учебной информации; уроки формирования практических умений и навыков учащих-

ся; уроки совершенствования и знаний, умений и навыков; уроки обобщения и системати-

зации знаний, умений и навыков; уроки проверки и оценки знаний, умений и навыков 

учащихся; помимо этого в программе предусмотрены такие виды учебных занятий как 

лекции, семинарские занятия, лабораторные и практические работы, практикумы, конфе-

ренции, игры, тренинги. 

В рабочей программе предусмотрены варианты изучения материала, как в коллективных, 

так и в индивидуально-групповых формах.  

Система уроков сориентирована не столько на передачу «готовых знаний», сколько на 

формирование активной личности, мотивированной к самообразованию, обладающей дос-

таточными навыками и психологическими установками к самостоятельному поиску, отбо-

ру, анализу и использованию информации. 

 

Формы контроля 

Методы мониторинга знаний и умений учащихся – тесты, контрольные работы, устный 

опрос, творческие работы (рефераты, проекты, презентации) и т.д. 

 



Критерии оценки знаний  

Результатом проверки уровня усвоения учебного  материала является отметка. 

При оценке знаний учащихся предполагается обращать внимание на правильность, осоз-

нанность, логичность и доказательность в изложении материала, точность использования  

терминологии, самостоятельность ответа. 

 

Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся по биологии. 

Оценка «5» ставится в случае: 

1. Знания, понимания, глубины усвоения обучающимися всего объёма программного ма-

териала. 

2. Умения выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и 

примеров обобщать, делать выводы, устанавливать межпредметные и внутрипредметные 

связи, творчески применять полученные знания в незнакомой ситуации. 

3. Отсутствия ошибок и недочётов при воспроизведении изученного материала, при уст-

ных ответах устранения отдельных неточностей с помощью дополнительных вопросов 

учителя, соблюдения культуры письменной и устной речи, правил оформления письмен-

ных работ. 

Оценка «4» ставится в случае: 

1. Знания всего изученного программного материала. 

2. Умения выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и 

примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутрипредметные связи, применять 

полученные знания на практике. 

3. Допущения незначительных (негрубых) ошибок, недочётов при воспроизведении изу-

ченного материала; соблюдения основных правил культуры письменной и устной речи, 

правил оформления письменных работ. 

Оценка «3» ставится в случае: 

1. Знания и усвоения материала на уровне минимальных требований программы, затруд-

нения при самостоятельном воспроизведении, возникновения необходимости незначи-

тельной помощи преподавателя. 

2. Умения работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на видоизменён-

ные вопросы. 

3. Наличия грубой ошибки, нескольких грубых ошибок при воспроизведении изученного 

материала; незначительного несоблюдения основных правил культуры письменной и уст-

ной речи, правил оформления письменных работ. 

Оценка «2» ставится в случае: 

1. Знания и усвоения материала на уровне ниже минимальных требований программы; на-

личия отдельных представлений об изученном материале. 

2. Отсутствия умения работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на 

стандартные вопросы. 

3. Наличия нескольких грубых ошибок, большого числа негрубых при воспроизведении 

изученного материала, значительного несоблюдения основных правил культуры письмен-

ной и устной речи, правил оформления письменных работ. 

Оценка «1» ставится в случае: 

1. Нет ответа. 

 

Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся за устный ответ. 

Оценка "5" ставится, если ученик: 

1.Показывает глубокое и полное знание и понимание всего программного материала; пол-

ное понимание сущности рассматриваемых понятий, явлений и закономерностей, теорий, 

взаимосвязей. 

2.Умеет составить полный и правильный ответ на основе изученного материала; выделять 

главные положения, самостоятельно подтверждать ответ конкретными примерами, фак-



тами; самостоятельно и аргументировано делать анализ, обобщения, выводы; устанавли-

вать межпредметные связи (на основе ранее приобретённых знаний) и внутрипредметные 

связи, творчески применять полученные знания в незнакомой ситуации; последовательно, 

чётко, связно, обоснованно и безошибочно излагать учебный материал. Умеет составлять 

ответ в логической последовательности с использованием принятой терминологии; делать 

собственные выводы; формулировать точное определение и истолкование основных поня-

тий, законов, теорий. Может при ответе не повторять дословно текст учебника; излагать, 

материал литературным языком; правильно и обстоятельно отвечать на дополнительные 

вопросы учителя; самостоятельно и рационально использовать наглядные пособия, спра-

вочные материалы, учебник, дополнительную литературу, первоисточники; применять 

систему условных обозначений при ведении записей, сопровождающих ответ; использо-

вать для доказательства выводов из наблюдений и опытов. 

3. Самостоятельно, уверенно и безошибочно применяет полученные знания в решении 

проблем на творческом уровне; допускает не более одного недочёта, который легко ис-

правляет по требованию учителя; имеет необходимые навыки работы с приборами, чер-

тежами, схемами, графиками, картами, сопутствующими ответу; записи, сопровождающие 

ответ, соответствуют требованиям. 

Оценка "4" ставится, если ученик: 

1. Показывает знания всего изученного программного материала. Даёт полный и правиль-

ный ответ на основе изученных теорий; допускает незначительные ошибки и недочёты 

при воспроизведении изученного материала, небольшие неточности при использовании 

научных терминов или в выводах, обобщениях из наблюдений. Материал излагает в опре-

делённой логической последовательности, при этом допускает одну негрубую ошибку или 

не более двух недочётов, которые может исправить самостоятельно при требовании или 

небольшой помощи преподавателя; подтверждает ответ конкретными примерами; пра-

вильно отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

2.Умеет самостоятельно выделять главные положения в изученном материале; на основа-

нии фактов и примеров обобщать, делать выводы. Устанавливать внутрипредметные свя-

зи. Может применять полученные знания на практике в видоизменённой ситуации, со-

блюдать основные правила культуры устной речи; использовать при ответе научные тер-

мины. 

3. Не обладает достаточным навыком работы со справочной литературой, учебником, пер-

воисточником (правильно ориентируется, но работает медленно). 

Оценка "3" ставится, если ученик: 

1. Усваивает основное содержание учебного материала, но имеет пробелы, не препятст-

вующие дальнейшему усвоению программного материала. 

2. Излагает материал несистематизированно, фрагментарно, не всегда последовательно; 

показывает недостаточную сформированность отдельных знаний и умений; слабо аргу-

ментирует выводы и обобщения, допускает ошибки при их формулировке; не использует 

в качестве доказательства выводы и обобщения из наблюдений, опытов или допускает 

ошибки при их изложении; даёт нечёткие определения понятий. 

3. Испытывает затруднения в применении знаний, необходимых для решения задач раз-

личных типов, практических заданий; при объяснении конкретных явлений на основе тео-

рий и законов; отвечает неполно на вопросы учителя или воспроизводит содержание тек-

ста учебника, но недостаточно понимает отдельные положения, имеющие важное значе-

ние в этом тексте, допуская одну-две грубые ошибки. 

Оценка "2" ставится, если ученик: 

1. Не усваивает и не раскрывает основное содержание материала; не знает или не понима-

ет значительную часть программного материала в пределах поставленных вопросов; не 

делает выводов и обобщений. 

2. Имеет слабо сформированные и неполные знания, не умеет применять их при решении 

конкретных вопросов, задач, заданий по образцу. 



3. При ответе на один вопрос допускает более двух грубых ошибок, которые не может ис-

править даже при помощи учителя. 

Оценка «1» ставится в случае: 

1. Нет ответа. 

Примечание. При окончанию устного ответа учащегося педагогом даётся краткий анализ 

ответа, объявляется мотивированная оценка, возможно привлечение других учащихся для 

анализа ответа. 

 

Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся за самостоятельные пись-

менные и контрольные работы. 

Оценка «5» ставится, если ученик: 

1. Выполняет работу без ошибок и /или/ допускает не более одного недочёта. 

2. Соблюдает культуру письменной речи; правила оформления письменных работ.  

Оценка «4» ставится, если ученик: 

1. Выполняет письменную работу полностью, но допускает в ней не более одной негрубой 

ошибки и одного недочёта и /или/ не более двух недочётов. 

2. Соблюдает культуру письменной речи, правила оформления письменных работ, но -

допускает небольшие помарки при ведении записей. 

Оценка «3» ставится, если ученик: 

1. Правильно выполняет не менее половины работы. 

2. Допускает не более двух грубых ошибок, или не более одной грубой, одной негрубой 

ошибки и одного недочёта, или не более трёх негрубых ошибок, или одной негрубой 

ошибки и трёх недочётов, или при отсутствии ошибок, но при наличии пяти недочётов.  

3. Допускает незначительное несоблюдение основных норм культуры письменной речи, 

правил оформления письменных работ.  

 

Оценка «2» ставится, если ученик: 

1. Правильно выполняет менее половины письменной работы. 

2. Допускает число ошибок и недочётов, превосходящее норму, при которой может быть 

выставлена оценка "3". 

3. Допускает значительное несоблюдение основных норм культуры письменной речи, 

правил оформления письменных работ. 

Оценка «1» ставится в случае: 

1. Нет ответа. 

Примечание. — учитель имеет право поставить ученику оценку выше той, которая преду-

смотрена нормами, если им работа выполнена в оригинальном варианте. — оценки с ана-

лизом работ доводятся до сведения учащихся, как правило, на последующем уроке; пре-

дусматривается работа над ошибками и устранение пробелов в знаниях и умениях учени-

ков. 

Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся за практические и лабора-

торные работы. 

Оценка «5» ставится, если: 

1. Правильной самостоятельно определяет цель данных работ; выполняет работу в полном 

объёме с соблюдением необходимой ' последовательности проведения опытов, измерений. 

2. Самостоятельно, рационально выбирает и готовит для выполнения работ необходимое 

оборудование; проводит данные работы в условиях, обеспечивающих получение наиболее 

точных результатов. 

3. Грамотно, логично описывает ход практических (лабораторных) работ, правильно фор-

мулирует выводы; точно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, 

графики, вычисления. 

4. Проявляет организационно-трудовые умения: поддерживает чистоту рабочего места, 

порядок на столе, экономно расходует материалы; соблюдает правила техники безопасно-



сти при выполнении работ. 

Оценка «4» ставится, если ученик: 

1. Выполняет практическую (лабораторную) работу полностью в соответствии с требова-

ниями при оценивании результатов на "5", но допускает в вычислениях, измерениях два 

— три недочёта или одну негрубую ошибку и один недочёт. 

2. При оформлении работ допускает неточности в описании хода действий; делает непол-

ные выводы при обобщении. 

Оценка «3» ставится, если ученик:  

1.1 Правильно выполняет работу не менее, чем на 50%, однако объём выполненной части 

таков, что позволяет получить верные результаты и сделать выводы по основным, прин-

ципиальным важным задачам работы. 

2. Подбирает оборудование, материал, начинает работу с помощью учителя; или в ходе 

проведения измерений, вычислений, наблюдений допускает ошибки, неточно формулиру-

ет выводы, обобщения. 

3. Проводит работу в нерациональных условиях, что приводит к получению результатов с 

большими погрешностями; или в отчёте допускает в общей сложности не более двух 

ошибок (в записях чисел, результатов измерений, вычислений, составлении графиков, 

таблиц, схем и т.д.), не имеющих для данной работы принципиального значения, но по-

влиявших на результат выполнения. 

4. Допускает грубую ошибку в ходе выполнения работы: в объяснении, в оформлении, в 

соблюдении правил техники безопасности, которую ученик исправляет по требованию 

учителя. 

Оценка "2" ставится, если ученик: 

1. Не определяет самостоятельно цель работы, не может без помощи учителя подготовить 

соответствующее оборудование; выполняет работу не полностью, и объём выполненной 

части не позволяет сделать правильные выводы. 

2. Допускает две и более грубые ошибки в ходе работ, которые не может исправить по 

требованию педагога; или производит измерения, вычисления, наблюдения неверно. 

Оценка «1» ставится в случае: 

1. Нет ответа. 

Критерии выставления оценок за проверочные тесты. 

1. Критерии выставления оценок за тест, состоящий из 10 вопросов. 

Время выполнения работы: 10-15 мин. 

Оценка «5» - 10 правильных ответов, «4» - 7-9, «3» - 5-6, «2» - менее 5 правильных отве-

тов. 

2. Критерии выставления оценок за тест, состоящий из 20 вопросов. 

Время выполнения работы: 30-40 мин. 

Оценка «5» - 18-20 правильных ответов, «4» - 14-17, «3» - 10-13, «2» - менее 10 правиль-

ных ответов.  

Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся за наблюдением объ-

ектов. 

Оценка «5» ставится, если ученик: 

1. Правильно проводит наблюдение по заданию учителя. 

2. Выделяет существенные признаки у наблюдаемого объекта, процесса. 

3. Грамотно, логично оформляет результаты своих наблюдений, делает обобщения, выво-

ды.  

Оценка "4" ставится, если ученик: 

1. Правильно проводит наблюдение по заданию учителя. 

2. Допускает неточности в ходе наблюдений: при выделении существенных признаков у 

наблюдаемого объекта, процесса называет второстепенные. 

3. Небрежно или неточно оформляет результаты наблюдений. 

Оценка "3" ставится, если ученик: 



1. Допускает одну-две грубые ошибки или неточности в проведении наблюдений по зада-

нию учителя. 

2. При выделении существенных признаков у наблюдаемого объекта, процесса называет 

лишь некоторые из них. 

3. Допускает одну-две грубые ошибки в оформлении результатов, наблюдений и выводов. 

Оценка «2» ставится, если ученик:  

1.Допускает три-четыре грубые ошибки в проведении наблюдений по заданию учителя. 

2. Неправильно выделяет признаки наблюдаемого объекта, процесса. 

3. Допускает три-четыре грубые ошибки в оформлении результатов наблюдений и выво-

дов. 

Оценка «1» ставится в случае: 

1. Нет ответа. 

Примечание. Оценки с анализом умений и навыков проводить наблюдения доводятся до 

сведения учащихся, как правило, на последующем уроке, после сдачи отчёта. 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 

1. Используется УМК Н.И. Сонина: 

 

1. Учебник: Сивоглазов В.И. «Общая биология» базовый уровень 10-11 кл.: Учеб. для 

общеобразоват. учеб. учреждений./ В.И. Сивоглазов, И.Б.Агафонов, Е.Т.Захарова; под 

ред. Акад. РАЕН, проф. В.Б. Захарова  — М.: Дрофа, 2013 г. 

2. Рабочая тетрадь к учебнику Сивоглазов В.И. «Общая биология» базовый уровень 10-

11 кл, 2013г. 

 

 

2. Натуральные объекты, учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование: 

Комнатные растения; коллекция насекомых; чучела птиц и других животных; таб-

лицы с изображением растений и животных; микроскопы; презентации; видеофильмы; 

микропрепараты; скелеты позвоночных; гербарий, мультимедийный проектор 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Информационное обеспечение 

 

Литература, использованная при подготовке программы 

1. Козлова Т.А. Общая биология. Базовый уровень. 10-11 классы: метод. посо-

бие к учебнику В.И.Сивоглазова, И.Б.Агафоновой, Е.Т.Захаровой. «Общая 

биология. Базовый уровень». – М.: Дрофа, 2006. – 140с. 

2. Биология: Справочник школьника и студента/Под ред. З.Брема  и И.Мейнке; 

Пер. с нем. – 3-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2013, с.243-244.  

3. Лернер Г.И.Общая биология. (10-11 классы): Подготовка к ЕГЭ. Контроль-

ные и самостоятельные работы/Г.И.Лернер. – М.: Эксмо, 2007. – 288с.  

4. Кемп П., Армс К. Введение в биологию. – М.: Мир, 1988. – 671 с. 

5. Билич Г.Л., Крыжановский В.А. Биология для поступающих в вузы. – М.: 

Ониск, 2007. – 1088 с 

6. «Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение, 5 класс.  

Биология, 6-11 классы. – М.: Дрофа, 2010. 
 

Литература, рекомендованная для учеников 

1. Вахненко Д.В. Сборник задач по биологии для абитериентов, участников 

олимпиад и школьников. – Ростов н/Д: Феникс, 2010.- 128 с. 

2. Шишкинская Н.А. генетика и селекция. Теория. Задания. Ответы. – Саратов: 

Лицей, 2010. – 240 с. 

3. Биология  в таблицах и схемах. Сост. Онищенко А.В. – Санкт-Петербург, 

ООО «Виктория-плюс», 2004 

4. Иванова Т.В. Сборник заданий по общей биологии: Пособие для учащихся 

общеобразоват. учреждений. – М.: Просвещение, 2012 

 
MULTIMEDIA – поддержка курса «Общая биология» 

1. Электронные уроки и тесты. Биология в школе. – «Просвещение-медиа», 

2007-2008 

2. Репетитор по биологии Кирилла и Мефодия 2008. – «Нью Медиа Джене-

рейшн», 2008 

Интернет-ресурсы: 

http://www.gnpbu.ru/web_resurs/Estestv_nauki_2.htm. Подборка интернет-

материалов для учителей биологии по разным биологическим дисциплинам. 

http://school-collection.edu.ru Единая коллекция цифровых образовательных ре-

сурсов.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.gnpbu.ru/
http://school-collection.edu.ru/


Приложение  

Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую 

программу включены лабораторные и практические работы, предусмотренные Примерной 

программой. При выполнении лабораторной работы изучаются живые биологические 

объекты, микропрепараты, гербарии, коллекции и т.д. Выполнение практической работы 

направлено на формирование общеучебных умений, а также умений учебно-

познавательной деятельности. Нумерация этих работ представлена в следующей таблице. 

 

Перечень лабораторных и практических работ 

 

№ название лабораторной работы название практической работы 
КЛЕТКА 
1 наблюдение клеток растений, животных,  

под микроскопом, их изучение 

и описание. 

1. Сравнение строения клеток растений, 

животных. 

ОРГАНИЗМ 

2 Выявление признаков сходства зароды-

шей человека и других млекопитающих 

как доказательство их родства 

2. Составление простейших схем скре-

щивания. 

  3. Решение простейших генетических за-

дач. 

ВИД 

3 Описание особей вида по морфологиче-

скому критерию. 

4. Анализ и оценка различных гипотез 

происхождения жизни на Земле. 

4 Выявление приспособлений у организ-

мов к среде обитания. 

5. Анализ и оценка различных гипотез 

происхождения человека. 
ЭКОСИСТЕМЫ 
5 Выявление антропогенных изменений в 

экосистемах своей местности. 

6.Составление схем переноса веществ и 

энергии в экосистемах (пищевых цепей и 

сетей). 

  7.Сравнительная характеристика природ-

ных экосистем и агроэкосистем своей 

местности 

 итого: 5 лабораторных работ итого: 7 практических работ 

 


